Christel Holl

Uvodni setkéni kandidétt k biFmovani

metodicky postup

..prijmi pecet’ daru Ducha svatého.

z liturgie bifmovani



MYSLENKY K TEMATU

Navrh uvodniho setkani chce pomoci v situaci, kdy se
k bifmovani pfihlasi lidé v zivoté i ve vife rizné zorientovani.
Maji rozdilny rozsah znalosti a rozdilnou zkuSenost praxe viry.
Tyto rozdilnosti je slozité pfed zahajenim pfipravy feSit. Mize-
me proto na prvnim setkani nabidnout to, co je pro vSechny sro-
zumitelné a pfinosné: pokusime se vytvofit zaklady spolecen-
stvi, ve kterém budeme rozvijet citlivost pro osobni i spoleCny
rust ve vire.

Pro Boha méa kazdy jednotlivec nekonecny vyznam. Ale Buh
nechce vést kazdého nezavisle na ostatnich, ale chce,
abychom se stali spole¢enstvim.

Il. vatikansky koncil, konstituce Lumen Gentium, ¢l. 9

Metodicky postup je vhodny pro skupinu do 20 ucastnikd.
Pokud je pocet vétSi, doporuCujeme rozdélit tento metodicky
postup na dvé setkani. V prvnim se zabyvame bodem pét —
organizace pfipravy. Ve druhém setkani pak navazeme a reali-
zujeme navrhovany postup.

Kandidati, ktefi se sejdou poprve, se mozna znaji, pravdépo-
dobné vsak znaji nékoho lépe, nékoho viibec. Mohou byt nejis-
ti, plni obav z toho, co se od nich bude oCekavat, jak je skupina
pfijme a jak oni budou schopni pfijmout zase je. Proto je potfe-
ba dat dostateCny prostor vzajemnému predstaveni a tomu, aby
kazdy mohl dat najevo, co oCekava, co potiebuje, ale i co nabizi
tomuto spolecenstvi.

Zvlasté mladi lidé, maji-li vyslovit ,JA VERIM®, by méli byt
schopni porozumét obéma slovim. Vyznamné k tomu muze pfi-
spét spole€enstvi pfipravujicich se, jejich vzajemna podpora,
uznani, diskuse, sdileni, modlitba, slaveni, ale i nesouhlas,
kompromis atd. Vedouci skupiny pak k tomu vytvafi vhodny
prostor a citlivé doprovazi jednotlivce i skupinu.

Pfiprava predpoklada, ze pracujeme v malych skupinach
s tymem zkuSenych a vzdélanych spolupracovnikd.



PrihlaSeni uvedli na pfihlaSce své bifmovaci jméno. Pfi pozvani
na setkani je upozornime, aby si pfipravili struény zivotopis
svétce, jehoz si vybrali za patrona, aby jej uméli pfed druhymi
ve spoleCenstvi prezentovat.

PRUBEH SETKANI

Pomdcky: klubko provazku, pro kazdého vykres A4 a fix, knihu vyznam(
jmen napf. ,Jak se bude vase dité jmenovat® autorky Miloslavy Knappové
nebo vytisknuty text vyznam kfestnich jmen, zapalky, svice

Je vhodné k setkani malé skupiny pfedem pfipravit mistnost tak, abychom
mohli sedét v kruhu. Stoly nebo lavice nepotfebujeme.

1. Sit’ vztahu
Tato Cinnost je nabidkou na uvod, ale je mozné ji vynechat
a zacit az bodem dvé.

Potfebujeme dostatecné velké klubko z pevného provazku.
Pfedavame si ho po kruhu, a kdo jej drzi, fekne své jméno.
Na zavér provazek vSichni polozi na zem. Ten, kdo drzi klubko,
otoCi ho kolem poloZeného provazku, fekne néci jméno a klub-
ko mu po zemi posSle. Posilame ho tak dlouho, dokud se
nerozmota.

Na zavér Cinnosti spole¢né premyslime: Co vzniklo? Jaké vlast-
nosti ma sit? K ¢emu je dobra?

Zdlraznime podstatné:

Podobné, jako jsme se vzajemné spojili, vytvorili cesty
od jednoho ke druhému, spojuje nas také Bulh, kterému
na kazdém z nas zalezi.

2. Predstavujeme se

Smyslem tohoto kroku je, aby se ulastnici skupiny navzajem
predstavili. Kazdy k tomu potfebuje vykres formatu A4 pfehnuty
na pul.

Vysledkem nasledujicich €innosti bude na vykrese z obou stran
napsaneé nase jméno, jeho vyznam a bifmovaci jméno.



Hanka

libeznd, milostiplna

Terezie navrh vzhledu vyplnéného vykresu

Muazeme si vybrat jednu z nasledujicich dvou €innosti:

¢ Moje jméno a predstaveni se

Na pfehnuté vykresy napiSeme z obou stran své jméno tak, jak
bychom chtéli, aby nas druzi oslovovali. Ke svému jménu na-
kreslime jednoduchy znak, ktery by vyjadfoval, co je pro mé ty-
pické, napf. notu — rada zpivam, strom — chodim do pfirody
apod. Poté dame dostatecny prostor, aby se kazdy pFedstauvil
a vysvétlil ,svlj znak®. Jmenovky pokladame na zem pred sebe.

¢ Rozhovor ve dvojicich a predstaveni se

Na pfehnuté vykresy napiSeme z obou stran své jméno tak, jak
bychom chtéli, aby nas druzi oslovovali. Po kruhu vytvofime
dvojice, které spolu hovofi asi 10 minut. Smyslem rozhovoru je,
aby se mladi lidé ve dvojici navzajem predstavili a zeptali se
na vse, co je o tom druhém zajima. Opét si sedneme vSichni
do kruhu a predstavujeme ostatnim partnera ze své dvojice.
Jmenovky pokladame na zem pFed sebe.

3. Vyznam jména

Ve starovéku neznamenalo a neslouzilo jméno jen k oznacCeni
véci nebo Clovéka, ale vyjadfovalo to, Ze ma své misto na zemi.
Co ma jméno, co je pojmenovano, jednodusSe patfi na svét.
Clovék, jehoz jméno nikdo druhy nevyslovi, je sam. Clovék, kte-
ry umre, Zije na svété ve vzpominkach druhych lidi tak dlouho,
dokud na né&j nékdo vzpomind, dokud se vyslovuje jeho jméno.

Schopnost pojmenovavat véci a druhé mame jen my lidé.
Kdyz Buh tvoril svét, daval tomu, co vytvoril, jméno a pak
povéril €lovéka, aby i on pojmenovaval svét kolem sebe
(srov. Gn 2,20).



Jména maji véci, zvifata, mista, situace, nalady, filmy, pisné...
Ve jménu byva obvykle obsazena i vlastnost té véci. (Mizeme
uveést napf. jméno ulice, jméno filmu apod.)

Svuj vyznam ma i jméno kazdého ¢lovéka. Jméno, které ro-
dice davaji narozenému ditéti, vyjadrovalo a i dnes vyjadruje
také jeho poslani, jeho zivotni program.

(MGZzeme uvést vyznamy nékterych biblickych jmen, Sara —
knézna; Abraham — otec huciciho davu/ narodl; Jakob — ten,
ktery zabere misto jiného; Ester — hvézda apod.)

Zeptame se: Znate vyznam svého jména nebo okolnosti, pro¢
vam je rodice vybrali?

Vedouci mize odpovédét jako prvni, aby méli ostatni pfiklad.
Kdo nezna vyznam svého jména, fekneme mu jej nebo vyhleda-
me a kazdy si ho napiSe na jmenovku. (Vyznamy jmen mizeme
vytisknout z internetu nebo najit v knihach napf. Jak se bude va-
Se dité jmenovat? od autorky Miloslavy Knappoveé.)

4. Bifmovaci jméno

Na kartiCku si kazdy napiSe své bifmovaci jméno a ostatni struc-
né seznami s zivotopisem svétce a dlvodem, pro€ si ho vybral.
Vedouci muze zacit jako prvni a pfedstavi skupiné bifmovaciho
patrona, kterého si pred lety vybral. Pokud si nékdo z kandidatd
své bifrmovaciho jméno nevybral — pfipravi si ho na pristi setka-
ni.

Na zaveér zdlraznime podstatné:

Vybrali jste si jméno svétce, jehoz chcete za birmovaciho
patrona. V den birmovani pristoupite k otci biskupovi, ktery
nad vas vztahne ruce na znameni Bozi blizkosti, ochrany,
ale také na znameni povéreni, ze mate zit svou viru a nechat
svlj zivot virou proménit. Vyslovi vase bifmovaci jména
a kazdému z vas osobneé rekne: ,,..., pfijmi pecet’ daru Ducha
svatého.” Zazni jméno, aby nebylo pochyb, ze jde opravdu
o kazdého z vas. Znamena to: Buh té vola jménem, jsi
pro ného diilezity, jsi pro ného dulezita. Pravé tobé patfi dar
Ducha svatého.



Pred nami je cesta k pfijeti svatosti birmovani. Prisli jsme
dnes, abychom ji zahdjili. Bifrmovani (z latinského confir-
matio) znamena upeviovat, potvrzovat, pevné kracet, ze-
silit a néco dokazat, tvrdit s jistotou. JezisS nas zve na tuto
cestu hledani a prohlubovani dospélé podoby kiest'anské
viry, nadéje a lasky.

Zapalime svici a postavime ji na zem do stfedu naseho kruhu.

Postupné kazdy vezme svou jmenovku, fekne své krestni
a bifmovaci jméno a poloZi ji kolem svice. Vznikne nam obraz
aktualniho spolecenstvi, jehoz stfedem je Kristus.

5. Organizace pripravy

Seznamime kandidaty se zakladnimi informacemi, které se
tykaji délky, termind a dalSi formy setkavani. Je vhodné mit
pro kazdého kandidata tabulku, kde jsou uvedeny terminy
setkani. Je dulezité, abychom vysvétlili nase divody pro to,
jakou formu a délku bude pfiprava mit. Pfedejdeme tak dalSim
nedorozumeénim, které by mohly vzniknout. Kandidatim dame
dostateCny prostor, aby se mohli k pfedstavenému programu
vyjadfit. Budme vnimavi a hledejme rozumné kompromisy.
Také je potfebné domluvit se na zpusobu omluvy v pfipadé
absence a dalSich podminkach pfipravy.

6. Modlitba
Setkani uzavieme v modlitbé.

7. Zaveér

Podékujeme ucastnikim za jejich prispévek k setkani
a zdaraznime, na co budeme pristé navazovat. Pokud potre-
bujeme néco individualné vyfesit — dame k tomu prostor.
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